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2((: ffz-igf)s 2023-2024 2022-2023 2021-2022

Clubs Affiliés 39 44 43 46

Clubs Labellisés | +300 +280 +250 +240

Nombre Total 537 621 685 667

de licencies (710 options) | (842 options)
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Créneaux hebdomadaires
Multisport Bassens

e Créneau d’activités sportives animé par un agent du comité tous les mardi matin au gymnase
Séguinaud a Bassens de 10h30 a 12h (hors vacances scolaires).

e Ce creneau est ouvert a toutes personnes en situation de polyhandicap accueillies en établissement
spécialise et désireuses de pratiquer une activite sportive.

e | e calendrier annuel des activités est mis en place avec les educateurs des etablissements et les pratiquants
pour correspondre au mieux aux besoins et aux envies de chacun.

e Nous avons mis en place 30 séances sur la saison 2024 pour une quinzaine de disciplines proposées. En
tout une soixantaine de sportifs difféerents de 6 etablissements sont venus pratiquer.

e Des clubs ont participé a certaines seances afin de créer du lien avec les sportifs.

e |'un des objectifs est de permettre au personnes en situation de grand handicap de pouvoir pratiquer

\ une activité sportive mais aussi d'amener les pratiquants a aller vers les clubs quand cela est possible.
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Creneaux hebdomadaires
Seances Découverte CRPF Gassies

e Tous les mercredi matin (10h/12h) et tous les mardis (10h/12h et 13h/15h depuis septembre)

e 3 Créneaux d'activités sportives a destination des personnes accueillies au CRPF de la tour de Gassies.

e En moyenne nous avons une dizaine de patients par séance.

e Nous avons propose sur la saison 2024 64 séances regroupant en tout 75 personnes différentes.

e | es activités : Boccia, tir a I'arc, marche, boxe, volley, fléchette, ping-pong, renforcement musculaire...

e Grace aux activités nous évaluons les capacités physiques des pratiquants qui remplissent une fiche
d’auto-évaluation a la fin de chaque seéance. Ces évaluations leur permettent d'orienter leur choix futur
dans une optique de retour a I'emploi en tenant compte de leurs capacités et contraintes individuelles.

e Les participants et la structure sont extremement satisfaits, ce qui explique 'augmentation du nombre
de créneau a partir de Septembre 2024. Cependant cette augmentation amene d'autres contraintes
organisationnelles et nous prévoyons de revenir a 2 séances par semaine en septembre 2025.
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Créneaux hebdomadaires
EGOIB nénartemental de Basket-Fauteulil

e Tous les mercredi de 13h30 a 15h30 au CREPS de Talence. (Hors vacances scolaires).

e Ce projet permet a tout sportif girondin en situation de handicap licenciés ou non de pratiquer le Basket-
Fauteuil et de profiter d'installations sportives adaptées, dun encadrement professionnel et de fauteuils
multisports mis a sa disposition quel que soit le niveau de pratique.

e Ce créneau permet également la detection d'éventuels jeunes a potentiel dans l'activité basket fauteuil
gue nous pourrons par la suite orienter vers une pratique en club, sur des stages régionaux et
nationaux. voire méme vers le p6le national handisport du CREPS.

e Nous avons mis en place sur I'année 2024 30 séances avec en moyenne 5/6 participants. Nous avons donc

accueilli trois pratiquants en plus que I'année precédente. Les sportifs viennent de divers horizons (IEM de
Talence, IEM d'Eysines, Tour de Gassies, milieu ordinaire)
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Crénequx hebdomadaires
Ecole MlllliSIlﬂrI Talence

 Tous les mercredi de 13h30 a 15h30 au gymnase Léo Lagrange de Talence (jusqu’en Juin) puis de 14h a
16h au Gymnase Gérard Brocas de Bordeaux depuis Novembre 2024.

e Seances de decouvertes sportives ouvert a tous jeunes (- de 25 ans) en situation de handicap physique.

e Exemple d’activités proposees : Boccia, sarbacane, flechette pendulaire, tir laser, tir a I'arc, basket, handball,
boxe, danse, ping-pong, basket, foot, kin ball.

e Ces creneaux sont animes par un agent dipldémé du comité (des clubs affilies ou labellises sont invités).

e (21 au total) nous avons eu environ 30 pratiquants différents avec une moyenne de 12 pratiquants regulier.

e C'est un moment convivial de pratique sportive qui permet aux jeunes de se dépenser et de créer du lien
avec leurs pairs tout en renforcant le lien inter établissement.

e Un véritable coup d'arrét pour ce projet subit en septembre 2024 |orsque la commune de Talence a

décider de nous supprimer l'acces au gymnase de la commune. La reprise d'activité n'a pu se faire qu’'en
Novembre 2024 avec difficultés.
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CreneauXx hebdomadaires
Ecole Départementale de Boceia

e Tous les lundi, de 14h a 16h au gymnase Philippe Madrelle a carbon-blanc depuis Novembre 2024.

e Ce créneau vise a proposer un moment d'initiation, de découverte et de perfectionnement a la Boccia.

e En partenariat avec le Club de Talence et la ville de Carbon-Blanc, ces créeneaux sont animeés par un agent
dipldomé du comité Handisport Gironde.

e En peu de temps, ce créneau a permis a une douzaine de pratiquants différents de venir s'essayer a la
pratigue pour 6 réguliers qui s'inscrivent dans un projet a moyen long terme.

e 6 Séances se sont tenus en 2024 avec une prevision d'une trentaine pour 2025.
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Accompagnement Jeunes

e |Le projet de developpement de la pratique en direction des jeunes continue de progresser en 2024, le
lien avec les établissement est de plus en plus fort au fil du temps.

e L'ecole multisport est une véritable vitrine d'entrée dans la pratique sportive, son developpement était
excellent jusqu’a ce que la ville de Talence remette en question nos possibilites d'acces au gymnase. Le
projet a ainsi etait stoppe dans son élan, puis délocalisé, la reprise fut complexe mais va dans le bon sens.

e | e choix a ete fait de ne plus organiser de journées speécifique “Jeunes” mais de les encourager a venir
pratiquer lors de toutes nos actions, faisant ainsi office de temps de détection tout au long de I'année.

e Nous avons touchées de nombreux jeunes (- de 25 ans) cette année , environs un tiers d'entre eux ont éte
orientés vers les clubs et une petite poignéee on pris des licences (club) des la rentrée 2024/2025.

e L'obtention d’'un appel a projet ARS nous permet de renforcer nos actions envers les jeunes accueillis
en ESMS sur notre territoire, nous esperons gque ce choix porte ses fruits durant les annees a venir avec une

\ augmentation du nombre de licenciés mais aussi une plus forte participation aux stages fédéraux.
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Accompagnement Jeunes

Stages reégionaux et nationaux

e Compte tenu de la nouvelle dynamique enclenchée avec les établissements jeunes notamment, nous

esperions pouvoir integrer plus de participants aux différents stages et regroupement régionaux et
nationaux.

e Nous avons beaucoup de jeunes sur le territoire mais malheureusement “trop vieux” (entre 20 et 25 ans). La

dynamique reste néanmoins positive et les 3 principaux établissements jeunes se saisissent de plus en plus de
nos actions.

Jeux regionaux - JAP réegional (Stage Hybride / Fevrier 2024 / Boyardyville)
2 Participants

Jeux Nationaux de I'Avenir (Mai 2024 / St Bireuc)
\; 3 Participants
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Place aux Clubs

Une journée (ou % journee) dédiée a la découverte, I'initiation, la pratique et I'information du Handisport sur
un theme défini. Projet porté par le CDH 33 en partenariat avec les clubs qui animeront ces journées grace a
des stands, des démonstrations et/ou des initiations.

e 17 Janvier 2024 : 1/2 Journée Natation - Piscine Tissot - 12 Participants - 1 Club impliqué

e 13 Mars 2024 : Journée Sport Collectif Fauteuil (Basket fauteuil - Quadrugby - Hand fauteuil - Volley assis)
Le Haillan - 30 Participants - 4 Clubs impliqués

e 3 Avril 2024 : Journée Foot-fauteuil electrique - Stade Chaban Delmas - 15 Participants - 3 Clubs impliqués

e 15 Mai 2024 : Journée Athlétisme - Stade Thouars Talence - 6 Participants - 3 Clubs impliqués
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Journees découvertes

Tout au long de I'année, nous proposons des journées ou 1/2 journée de découverte sportive afin de
diversifier I'offre de pratique existente, d'impliquer de nouveaux clubs et de valoriser des dynamiques
locales. La encore, nous accordons une attention particuliere a la participation des jeunes du territoire.

e 16 Janvier 2024 : BOXE - SPUC Pessac - 20 Participants - 1 Club impliqué

e 25 Janvier 2024 : Bras de Fer - Bordeaux - 3 Participants - 1 Club impliqué

e 31 Janvier 2024 : Pelote Basque - Le haillan - 20 Participants - 1 Club impliqué
e 22 Fevrier 2024 : Trophée Departemental - Talence - 40 participants - Boccia/Sarbacane/Fléechette pendulaire
e 24 Avril 2024 : Voile - Cazaux - 20 participants - 1 Club implique

e 28 Mai : Foot-fauteuil Manuel - Bordeaux - 20 Participants - 4 établissements impliqués
e 12 Juin : Multisport - Creps Bordeaux- 15 Participants

e 19 Juin : Basket-fauteuil - CREPS Bordeaux - 20 Participants - 2 Clubs impliqués

e 26 Juin : Voile - Carcans - 30 participants - 1 Clubs impliqué

e 18 Septembre : Voile - Cazaux - 15 participants - 1 Clubs impliqué

\///N 7 Journées décalés ou reportées en 2025
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Open départementaux

e En adequation avec le développement a I'échelle national des disciplines en direction du grand
handicap que sont |la Boccia et la Sarbacane, nous avons depuis 2 ans decidé de mettre en place
des challenges départementaux sur ces 2 disciplines.

e Permettant ainsi aux pratiquants loisirs de venir découvrir une premiere approche de la pratique
compeétitive mais aussi aux sportifs compétiteurs de venir préparer des échéances régionales voir
nationales.

Open départemental de Boccia
18 Décembre 2024 - Bordeaux - 20 Participants - 2 Clubs et 5 établissements représentes

Open départemental de Sarbacane
Prevu le 11 Décembre 2024 et reporté au 22 Janvier 2025
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Les projets specifiques

Glisse urbaine adapteéee
e Un jeudi apres-midi par mois de 13h30 a 16h30 (2x2h depuis septembre 2024, matin et apres-midi.
e Créneaux de decouverte Handiskate ouvert a toutes personnes en situations de handicap.
e En partenariat avec le HANGAR Darwin et I'Association PratiKable.

10 Séances - 200 participants - 12 établissements représenteés
Balades a roulettes

e 6 fois par an, en partenariat avec le comité departemental de randonnée de la gironde.
e Mise en place de randonnées “Balades a roulettes” permettant de decouvrir et tester l'accessibilité de sentier

et de parcs en invitant le public en situationde handicap a parcourir ces étapes.

\ 6 sorties - 90 participants - 8 établissements représenteés

\




Handi
Sport

S - - -l
Ranport d’activites 2024
Gironde

Le sport en etablissements spécialises

1-Tour de Gassies
Soirées d’animation sportive en libre acces dans le hall de La Tour de Gassies
18 Janvier - Sport Collectif - 20 Participants - 3 Clubs impliqués
28 Mars - Sport d'oppositions - 40 participants - 3 clubs impliqués

2 - Clinique des Grands Chénes
Aprés-midi d’animation sportive en libre acces dans le hall de la Clinique des Grands Chénes
23 Janvier - 30 avril - 18 juin - 15 octobre // 200 participants en cumulés
Basket fauteuil - tir laser - Boccia - sarbacane - tir a I'arc - handbike - Tennis de table

3 - SESSAD Hapogys
Matinées de découvertes Handisport aupres d’enfants en situation de polyhandicap
25 septembre - 4 Decembre // 7 participants

\; 4 - SMR Pédiatrique CHU Pellegrin

Matinees de découvertes Handisport aupres d’enfants en situation de handicap moteur

18 Avril // 4 Participants
\
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Le sport partage

Journée du vivre ensemble / Libourne - 20 Mars 2024
Journee évenementielle de découverte du tissu associatif sportif local - informations et initiation aupres de tout

oublic, valide et en situation de handicap - 100 personnes touches.

Journées du sport ensemble / Podensac - 10 juillet / Le Teich - 19 sept / St Denis de pile - 9 octobre
Journees évenementielles de decouverte de la pratique sportive adapté sur des territoires spécifiques.
Informations et initiation aupres de tout public, valide et en situation de handicap - 1100 personnes touches.
En partenariat avec le conseil départemental de la Gironde et d'autres comites sportifs départementaux.

TOUS A L'EAU 2024 / BORDEAUX - 8 DECEMBRE - ANNULE
Compétition amicale de Natation par équipe mixte valides-handicapés

En partenariat avec les comités départementaux de Natation, Sport Adapté et le CDOS Gironde

\% Edition 2024 annulé par manque d'inscrit (notamment FFH et FFSA.
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Le sport partage

Evénementiels CAP33 Tour 2024 - 10 Dates prévues - ANNULE
Journees évenementielles de découvertes Handisport ouvertes a tous et en mixité durant |'eté.
En partenariat avec le conseil départemental et d'autres comités sportifs départementaux
Dispositif annulé quelques semaines avant le lancement pour restriction budgétaire départementale. 4 dates
réalisées ont été financées par les collectivités seules.

Féte des collégiens - Annulée
Tenue d’'un stand d'informations et animation handisport aupres de collégiens du département.
Dispositif annulée en 2024 pour cause de restriction budgetaire departementale.

Raid des collégiens - 29 Mai 2024
Accompagnement d'équipes mixtes handi-valide sur le raid UNSS des collégiens organisé par le conseil
départemental et 'UNSS a Hostens (lac) le mercredi 29 Mai 2024.

\ 4 jeunes en situation de handicap physique ont participé a cette édition
\ Journées olympiques et paralympiques - 21 Juin CREPS
Animation handisport pour les éleves des établissements scolaires présents
100 participants - 1 groupe en situation de handicap present.
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Forums et représentations

Participation a differents forums, colloques, evenements afin de representer le mouvement handisport (3 dates).

Prets/locations vehicules et mateériel

Le Véhicule PMR est toujours roulant et n'a été mis a disposition des clubs que 2 fois avant Juin. Il n'est plus en
assez bon etat pour étre préter a l'avenir.
Le materiel sportif adapté est toujours prété a toutes personnes en situation de handicap notamment dans une
phase de découverte de la pratique mais aussi aux clubs pour faire de I'animation, sensibilisation.
Augmentation de la demande de location de materiel pour mettre en place des animations aupres de public valide

Sensibilisations

Dans la dynamique des Jeux Olympiques et Paralympiques, c'est une année record pour le nombre de sollicitation
de sensibilisation au handisport et ce dans de nombreux domaines :

Scolaires, centre de formations des métiers du sports ou travailleurs sociaux, entreprise et collectivites
\\; Au total, 90 Interventions pour 5652 personnes touchees
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