
Rapport d’Activités 2022

Assemblée Générale 2022



I – Les Licences et les clubs

2022-2023 2021-2022 2020-2021 2019-2020

Clubs Affiliés 45 43 33 37

Clubs Labellisés 250 230 220 216

Nombre Total de Licenciés 640 615 513 691

Hommes 480 461 372 521

Femmes 160 154 141 170

Moins de 18 ans 53 61 53 76

Licences Compétition 182 209 160 182

Licences Loisirs 430 378 396 496

Licences Établissements 46 26 30 134

Licences Cadre 220 204 140 194



II – Les actions hebdomadaires

Multisports établissements adultes
Tous les mardi de 10h30 à 12h au gymnase Séguinaud à Bassens
31 séances - 280 participants - 45 sportifs différents - 6 établissements spécialisés
Tir à l'arc - Tir sportif - danse- athlétisme - boccia - escrime - volley - foot – boxe…



II – Les actions hebdomadaires

Ecole départementale de basket fauteuil
Tous les mercredis au CREPS de Bordeaux de 13h30 à 15h30
14 participants différents sur l'année avec une moyenne de 5 à 6 par séance ont pu venir s'initier
ou se perfectionner au basket fauteuil.
Un entraîneur (Alan Lepape) est présent pour assurer les séances et faire le lien sportifs-clubs.



II – Les actions hebdomadaires

Ecole Multisports avec l’IEM de Talence
Tous les mercredis au gymnase Léo Lagrange de Talence de 13h30 à 15h30
20 participants différents depuis septembre 2022 avec une moyenne de 9 à 12 par séance.



VIII – Projets Jeunes

Ambarès : 5 jeunes de Peyrelongues
Activités multisports sur toute l'année au sein des clubs de la ville et au sein de l'établissement

Mérignac et Caudéran : pas de participants à cause du COVID

Refaire un point en 2023 avec eux pour les relancer

✓ Inclure les jeunes en situation de handicap au sein d'école multisports "valides"

✓ Faire du lien entre les éducateurs et les sportifs

✓ Faire découvrir des activités sportives variées tout au long de l'année

✓ Détecter d'éventuels jeunes à potentiel

✓ Affiliation de nouveaux clubs ou sections



III - Place aux clubs

L’ESB Blanquefort et le SAM cohésion sociale pour le 
basket fauteuil, Drop de béton pour le rugby fauteuil, 
le Bordeaux Foot fauteuil pour le foot fauteuil 
électrique et le Haillan Handball club pour le hand 
fauteuil étaient présents. Plus de 60 participants sont 
venus d’essayer à ces activités. 

Au total, ce sont plus de 150 jeunes déficients 
visuels qui ont pu pratiquer différentes activités 
: Tir à l’arc, athlétisme, escalade, foot, goalball
et cyclisme. Toutes ces activités étaient animées 
par des clubs girondins : le SAM, l’UNADEV, 
l’ASAmbarès. 



V - Les opens départementaux

Boccia
2 opens départementaux cette année qui 
ont réuni plus de 40 personnes en situation 
de handicap, Pratique en mixité avec les 
jeunes de la ville de Talence et d’Yvrac

Trophée Centres et Adultes
30 sportifs réunis au Bouscat pour s’affronter 
autour de 3 activités : fléchette pendulaire, 
sarbacane et boccia



V - Les journées découvertes

Découverte de l’escalade avec 
l’Union St Bruno

15 personnes présentes

Découverte de la voile 
Ambarès : 15 personnes présentes
Cazaux : 20 personnes présentes

St Loubès : 12 personnes présentes



VII - Le sport en établissements sanitaires

Deux soirées sportives à la tour de Gassies
Sports d’opposition le 31 mai (taekwondo, 
boxe, escrime fauteuil) : une trentaine de 
patients
Sports-co fauteuil le 15 novembre (basket 
fauteuil, rugby fauteuil, hand fauteuil) : 
une dizaine de patients

Séances d’activités sportives deux fois par 
mois avec les patients du centre de 
reconversion professionnelle.
Différentes activités pratiquées 
(sarbacane, boxe, boccia, tir à l’arc, 
athlétisme).
Evaluation de leurs capacités physiques.



VII - Le sport en établissements sanitaires

Séances d’activités sportives au sein de la clinique des Grands Chênes de Bordeaux une 
fois par trimestre de 13h30 à 16h30.
Plusieurs activités proposées : tir laser, boccia, tir à l’arc, basket fauteuil, sarbacane.
90 personnes sur l’année 2022.



X - Les projets spécifiques

SkatePark Darwin
9 demi-journées
200 participants

Divers sites testés
5 demi-journées
70 participants



VI - Les journées en mixité

Tous à l’eau – 11 décembre 2022
22 équipes en mixité
24 personnes handi physiques

CAP33 
18 dates sur la Gironde
600 personnes sensibilisées
dont 30 en situation de 
handicap

SUAPS
20 séances
50 personnes dont 1 en
situation de handicap



VI - Les journées en mixité

Langon 8 octobre : 25 personnes
Biganos 11 octobre : 100 
personnes sensibilisés dont 4 en 
situation de handicap
Saint André de Cubzac 15 octobre 
: 20 personnes dont 2 en situation 
de handicap

Fête des collégiens
800 collégiens girondins 
sensibilisés au handisport



XI - Les autres actions

Les sensibilisations
● Favoriser la réflexion autour de l’acceptation, l’adaptation et l’intégration des personnes porteuses d’un handicap.
● Changer les représentations, proposer des mises en situation de handicap moteur auditif et visuel.
● Varier et développer une motricité adaptée à une situation spécifique (déplacement en fauteuil, déficience visuelle,

auditive…).
● Découvrir des activités sportives handisports variées et encore méconnues.
● Communiquer sur les pratiques sportives existantes en Gironde.

Nous avons de nombreuses sensibilisations auprès d’enfants d’écoles, de collèges, de lycée et de centres de loisirs
Plus de 400 personnes ont été sensibilisées à la pratique handisport dont 300 jeunes.

Administratif
✓ Mailing, Phoning
✓ Réseaux sociaux, Site Internet
✓ Dossiers de subventions
✓ Préparation des journées

Les Forums
Forum Autisme Handicap à Nodris en mai 2022 en partenariat avec le conseil départemental.
Mise en place d’activités sportives (Boccia, tir laser et parcours fauteuil) pour les personnes présentes.
Une centaine de personnes sont passées nous voir sur la journée dont une cinquantaine en situation de handicap.



XII - Les perspectives

Les Projets Jeunes

● Mise en place de plusieurs journées Jeunes (Multisports, loisirs et détections)
● Création d’une école départementale Multisport avec l’IEM de Talence
● Plus forte participation des athlètes Girondins aux Stages/Jeux régionaux/nationaux

Les Projets Établissements

● Renforcement du Partenariat avec La tour de Gassie (Plus d’interventions là-bas, plus de participation à nos journées)
● Ouvrir l’écolemultisport du mercredi après-midi à l’IEM d’Eysines

Les Projets Clubs

● Mise en place de plus de journées Place aux Clubs
● Création d’un Guide Handisport Gironde référençant tous les clubs existant
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